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Carta de Compromisso

Concilia¢ao de Vida Profissional, Pessoal € Familiar

Promover melhores padrdes de conciliag@o entre trabalho, vida familiar e pessoal ¢ uma das
maiores preocupagdes do Centro Social e Paroquial de Canas de Senhorim.
Nos, Dire¢do da Institui¢do, reconhecendo a importdncia de um equilibrio entre vida
profissional e familiar, comprometemo-nos:
e Garantir um modelo de gestdo que permita aos colaboradores e utentes uma maior
conciliagdo entre a vida profissional, familiar e pessoal.
e Através de agOes internas, promover a saude e bem-estar dos colaboradores e utentes.
e Respeitar inteiramente as necessidades dos nossos colaboradores face aos seus
compromissos e relagdes familiares, particularmente no que respeita a maternidade e
paternidade.
e Assegurar o cumprimento de legislagdo laboral aplicavel as atividades.
e Promover ativamente uma conduta ética com as partes interessadas.
e Sensibilizar todas as partes interessadas, em especial todos os colaboradores, para a
importancia das medidas de conciliagdo e para o impacto ao nivel do seu bem-estar

pessoal e organizacional.
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